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Цель: ранняя профориентационная помощь каждому учащемуся 6–11-х классов, в том 

числе с ограниченными возможностями здоровья, активизация профессионального 

самоопределения обучающихся и формирование у них основ карьерной грамотности, 

обеспечение социальных гарантий в сфере свободного выбора профессии с учетом 

потребностей региональной экономики, формы занятости и путей самореализации 

личности в условиях рыночных отношений 

Задачи: 

- информирование обучающихся о специфике рынка труда и системе 

профессионального образования (включая знакомство с перспективными и 

востребованными в ближайшем будущем профессиям и отраслям экономики России); 

- формирование у обучающихся профориентационных компетенций, необходимых для 

осуществления всех этапов карьерной самонавигации, приобретение и осмысление 

профориентационно значимого опыта, активного освоения ресурсов территориальной 

среды профессионального самоопределения, самооценки, успешности прохождения 

профессиональных проб, осознанного конструирования индивидуальной 

образовательно- профессиональной траектории и ее адаптации с учетом имеющихся 

компетенций и возможностей среды; 

- совершенствование профессиональных компетенций специалистов, ответственных за 

профориентационную работу в образовательной организации (педагогов-

организаторов) по формированию у учащихся осознанности и ГПС через прохождение 

программ ДПО (повышения квалификации); 

- повышение активности и ответственности родителей в целях содействия 

обучающимся в формировании навыка осознанного выбора. 

 
№ Наименование мероприятия Срок Ответственный 

УРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ: 

1 Уроки общеобразовательного цикла: биология, 

физика, информатика, математика, 

обществознание, химия, русский язык, 

литература (использование интерактивного 

сервиса «Конструктор будущего») 

в течение 

учебного года 

учителя-

предметники 

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ: 

1 Курс занятий «Россия – мои горизонты» 

(еженедельно по программе ВД) 

в течение 

учебного года 

классные 

руководители 6-11 

кл 

2 Участие в открытых уроках «Шоу профессий» 

Всероссийского проекта «ПРОеКТОриЯ»  

в течение 

учебного года 

классные 

руководители 6-11 

кл 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С РОДИТЕЛЯМИ (ЗАКОННЫМИ ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ): 

1 Родительские классные собрания с 

обсуждением вопросов внедрения и реализации 

профориентационного минимума, 

обеспечивающего реализацию единой модели 

профориентации учащихся в МБОУ СОШ №29 

сентябрь, 

апрель 

Галейная Л.Р., 

классные 

руководители 6-11 

кл 

2 Консультации родителей по вопросам 

профессиональной онлайн – диагностики 

обучающихся 

в течение года 

(по запросу 

кл.руководител

ей) 

Климчик В.А., 

педагог-психолог 

ОРГАНИЗАЦИОННО – МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА: 

1 Назначение сотрудника, ответственного за 

реализацию мероприятий профминимума 

До 01.08.2023г. Светлова М.Б., 

директор 



2 Изучение методических рекомендаций по 

внедрению профориентационного минимума, 

обеспечивающего реализацию единой модели 

профориентации 

До 31.08.2023г. ЗДУВР, ЗДВВВР, 

педагог-психолог, 

классные 

руководители 10-

11-х классов 

3 Совещание классных руководителей 6-11-х 

классов: «Внедрение профориентационного 

минимума, обеспечивающего реализацию 

единой модели профориентации» 

сентябрь Директор, ЗДУВР, 

ЗДВВВР, педагог-

психолог, классные 

руководители  

10-11-х классов 

4 Презентация программы внеурочной 

деятельности курс занятий «Россия – мои 

горизонты» 

сентябрь Директор, ЗДУВР, 

ЗДВВВР, педагог-

психолог, классные 

руководители  

10-11-х классов 

5 Индивидуальное консультирование по 

вопросам профилактической работы с 

учащимися и родителями (законными 

представителями). 

в течение года 

(по запросу 

кл.руководител

ей) 

ЗДУВР, ЗДВВВР 

6 Размещение информационно-методических 

материалов на сайте школы. 

постоянно Галейная Л.Р., 

Сайфутдинова Е.В. 

7 Заключение договоров о сотрудничестве с 

предприятиями г. Сургута по профориентации 

сентябрь Светлова М.Б., 

директор 

 
 


